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Tietokoneetkin voivat olla

terveysriski

aitevalinnat ovat sitd mutkallisempia, mité erikoi-

semmasta kayttotarkoituksesta on kyse. Valinnan-

vara putoaa dramaattisesti heti kun etddnnytdén ku-

vitellun keskiarvokayttdjan oletetusta maailmasta.

Omat kayttotarpeeni eivit ole tavallisimmasta padsta —

olen sahkoyliherkka. Seuraavassa kerron, milté tietotek-
niikka voi nayttaa sahkoyliherkdn silmin.

Tietyt séteilyominaisuudet ovat ensisijaisia kriteere-

ja kun valitsen laitteita tyopoydalleni. Joissakin tapauk-

sissa olen paatynyt Mac-kayttdjan nakokulmasta varsin

w;zilttllzla};won “vadrdoppisiin” johtopaatoksiin. Esimerkiksi jopa perin-
helsinkilzinen teinen peltikuorinen PC on kannaltani paljon parempi

webhotelliyrittasja ~ konstruktio kuin takavuosien lipindkyvé iMac - pelti-
ja pienkustantaja.  kuori kun muodostaa Faradayn hikin - siteilysuojan,
joka hyodyttad sekd kayttdjaa ettd konetta.

Mac minin kuori on ilmeisesti harjattua alumiinia,
ja muodostaa séhkod johtavana sekin erddnlaisen Fara-
dayn hakin. Laitteen sisemmit osat ovat oikeaoppisesti
siahkoisessd yhteydessd tahdn kuoreen metallisen jousen
avulla. Harmi vain, ettei alumiinikuoren sisapinta ole
sdhkod johtava, joten jousella ei ole mitdan merkitysta,
eikd sdhkoistd yhteyttd synny. Applen design-osasto on
tdssd tapauksessa ilmeisesti jyrdnnyt insind6rien ndko-

Varsinaisia ongelmalaitteita kannaltani ovat
naytot. Seka vanhan ajan elektroniputkinaytot
etta nykyiset Icd-naytot sateilevat voimakkaasti
ja laajalla spektrilla

kulmat. Minin sisiisessd kauneudessa on siis puute, mut-
ta se ei ole estanyt minuakin kéyttdmasti ja jhailemasta
minin hiljaista tehokkuutta.

MacBook Air on rohkea hyppy langattomaan unel-
maan, mutta minuun laite ei vetoa alkuunkaan. Langaton
teknologia merkitsee aina “sihkosaastetta’, eikd vanhois-
ta kunnon piuhoista pitéisi mielestani luopua ilman pai-
navaa syytd, jollaista itselldni ei ole. Airin teknologia on
sitd paitsi varsin keskinkertaista, joten jatan valiin, kiitos.
Uskon ja toivon, ettd Air jad Applella yksittéistapaukseksi
kuten aiemmin vaikkapa PowerMac Cube.

Sédhkomagneettisten kenttien vaimennus ei ylipaétadn
tunnu olevan korkealla Applen asialistalla. Ehki asiasta
muistuttamaan tarvittaisiin samantyyppinen kampanja
kuin Greenpeacen taannoinen vertailu, joka sai Applen
parantamaan tasettaan ymparistoasioissa.

Naytoista eniten ongelmia

Varsinaisia ongelmalaitteita kannaltani ovat naytot. Se-
ka vanhan ajan elektroniputkindytét ettd nykyiset led-
naytot sateilevit voimakkaasti ja laajalla spektrilla. Ny-
kynadytoissd pahimpia komponentteja ovat taustavaloa
tuottavat “loisteputket” sekd niille korkeajannitteistd,
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kymmenien kilohertsien taajuista vaihtosahkoa tuotta-
vat invertterit. Eri nayttomallien valilld on suuria eroja
sateilevyydessd. Yleisen nyrkkisadnnon mukaan raskaat
laitteet ovat keveitd laadukkaampia: niissid on kaytetty
enemmén metallisia komponentteja, ja séteilysuojaus-
kin on todennakdisesti parempi. Toinen nyrkkisdanto
on, ettd alhaisempi energiankulutus yleensd tarkoittaa
my6s vahemmin haitallista hukkaséteilya.

Vuosia olen yrittdnyt 16ytad haitatonta néytt6d, varsin
laihoin tuloksin. Tdmé on hyvi osoitus markkinoiden
piilevdstd monimuotoisuuden puutteesta: joka ikisessd
laitteessa on naihin paiviin asti ollut juuri tuo voimak-
kaasti siteilevé cclf-taustavalo. Vasta nyt on alkanut tulla
markkinoille huomattavasti haitattomampia led-taus-
tavaloja. Sellainen on esimerkiksi 15 tuuman Macbook
Prossa, ja erillisin4 laitteinakin led-valaistuja naytt6jé jo
saa: tiedossani on jopa kaksi tyopdytdkokoista tuotanto-
mallia! Ylen hitaasti siis etenee tdmé kehitys.

Oled-teknologia on vield uudempaa, ja vaikka siitd
on puhuttu jo vuosia, ei yli 10-tuumaisia oled-nayttoja
ole tietddkseni vield lainkaan saatavissa.

Sonyn kohuttua 11-tuumaista oled-telkkaria on val-
mistettu vain muutama tuhat, joten sen kohdalla kyse
on kéytdnnossa pikemminkin Sonyn imagonkohotuk-
sesta kuin oikeasta tuotelanseerauksesta.

Omalla tyopoydallani on télla hetkelld led-taustava-
laistu Samsung XL20. Naytto tuntuu laadukkaalta ja on
kannaltani varsin vahdhaittainen, kun kéytén sita pelti-
koteloon suljettuna. Peltisen Faradayn hakin sulkee ko-
telon etuseindssi oleva, kahden pleksin viliin suljettu,
silminnékyméton terdsverkko.

Seuraava, varsin lupaava kokeilunéyttoni tulee ole-
maan ruotsalaisen, erityisesti sahkoyliherkkié palvelevan
BEMI-yhtion (bemi.se) 20-tuumainen led-valaistu néyt-
t0, joka tdtd kirjoitettaessa on vield prototyyppiasteella.

Sahkoyliherkkyytta tietokoneista

Séhkoyliherkkyys on minulla alusta asti liittynyt vahvasti
tietokoneisiin. Ensimmiiset oireeni sain Mac Plus -kot-
taraispontosta, eikd huonovointisuus saanut minua pysy-
madn erossa tietokoneista. Pdin vastoin ostin pian oman
Macin ja ryhdyin freelance-taittajaksi. Koneet lupasivat
rahaa, menestysti ja esoteerisia taitoja. Tilannetta voi jos-
sain méaarin verrata tohtori Faustin tekeméin synkkaan
sopimukseen Goethen niytelmaklassikossa.

Tilanne parani vasta kun uskalsin tunnustaa itselleni,
ettd olen sdhkdyliherkka ja tarvitsen erityistd suojausta
laitteisiini ja osittain myos erityisid laitteita.

Jalkikdteen ymmaérrin, ettd tima askel olisi pitanyt
ottaa jo paljon aikaisemmin. Kaikkia néyttovaivoista
karsivid kehotan ottamaan asian vakavasti, koska jollei
tilannetta korjata, oireilla on taipumus paheta.

Lisétietoa ja aiheeseen liittyvid linkkejd blogissani:

http://www.greenspot.fi/jussihirvi/blog mm



